Information om ”Gront kort”

Fotbollssektionen

Svenska fotbollsforbundet har tillsammans med Distriktsforbunden och Folksam tagit fram
”Gront kort” for att uppmana ungdomar i aldrarna 8-14 ar till Fair Play. Korten bor ha skickats
ut till ndgon av ansvarig ledare via post. | utskicket finns dven ett medfoljande hafte med forslag
pa olika kriterier som kan forvantas av en spelare for att kunna fa kortet. Man delar alltsa ut ett
kort per match till en spelare i motstandarlaget som uppfyllt ndgon av kriterierna for Fair Play.

OSK fotboll uppmanar alla lag i aldrarna 8-14 ar att anvinda korten i samband med matcher.
Nagra tips pa vagen kommer har:

e Beratta for egna laget vad Gront Kort innebér och vad ett bra beteende kan innebéra.

e Innan matchstart, checka av med motstandarlaget att aven de anvéander sig av korten.

e Det brukar vara mycket att tanka pa kring en match, utse nagon att ha uppgiften att
spana efter en lamplig spelare som ska fa kortet. Det kan vara en foralder som ar med
och tittar pa matchen, kanske en matchvard.

e Efter matchens slut da lagen ska tacka varandra, delas kortet ut till vald spelare av den
som utsett. Det kan vara trinare, lagledare, fordlder...

e En motivering till varfor kortet delas ut ar viktigt. Det ar beteendet som skall belysas
inte prestationen. Positiva beteenden kan vara végledande for andra spelare att ta efter.
Manga exempel finns i medféljande haftet.

Om du inte fatt kort hemskickat till dig kan du bestalla pa Distriktsfoérbundet genom den hér e-
postadressen:

kansli@upplandsff.se

Har finns mer att lasa:

https://aktiva.svenskfotboll.se/tranare/vardegrund/gront-kort/
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